
114 年全越運動棒球隊 
未來之星測試會報名簡章 

 

 

壹、 依據： 

依據教育部體育署，強棒計畫之規範「強化社會甲組球隊」。 

 

貳、 目的： 

提升業餘棒球運動整體發展，並厚植國家棒球水準。 

 

參、 報名資格（符合以下其中一個條件者）： 

1、 三年內曾取得甲組成棒球員資格者。  

2、 三年內曾參加大專公開一級賽事者。 

3、 三年內曾參加教育部體育署、中華民國學生棒球聯盟或中華

民國棒球協會辦理之全國青棒錦標賽 ，並晉級「鋁棒組前

四強或木棒組前十六強」者。 

4、 曾任職棒選手。 

 

肆、 甄選位置： 

投手、捕手、內野及外野。 



伍、報名方式： 

    填寫線上報名表單，並繳交報名費： 

  （一）報名期限：即日起至 114年 5月 14日(三)中午 12:00止 

  （二）報名表單連結： https://forms.gle/sgtKSRW57mbcV4LF8 

  （三）報名費：新臺幣1,500元整。報名資料填寫完畢後，若符合報

名資格則主辦單位將發送繳費通知，請於收到通知後匯款新

臺幣1,500元報名費至指定帳戶，匯款完成才代表完成報名。

報名資料經查符合資格並完成繳費者，將於5月16日(五)前

Mail通知參加術科測驗。 

 

陸、審查與報名方式： 

審查採二階段進行： 

第一階段為線上報名。報名資格審查合格者將以電子郵件通知。 

第二階段為術科測試。測驗合格名單，將於全越運動棒球隊粉絲

專頁公告 

柒、甄試日期、地點及方式 

 一、測試會日期： 114年 05月 31日(六) 專項檢測、06月 01日(日)

體能檢測  

 二、測試會地點：新北市三峽區大學路151號(國立臺北大學運動中心)。       

 三、器材：1.受測者穿著棒球服裝，並攜帶運動鞋及釘鞋。 

           2.手套、捕手護具、球棒等請自備（器材必須符合IBAF、 

              棒球協會認定之規格）。 

 四、資格取消：於測驗集合時間未到者，取消考試資格。 

 五、測試項目：(如附件一) 

 

＊實際測試時間依報名人數調整 

https://forms.gle/sgtKSRW57mbcV4LF8


捌、審查方式 

 一、遴選以術科方式辦理。 

 二、依實際測試合格公告名單錄取；錄取者須於兩週內提供內政部警

政署警察形事記錄證明書(良民證)，如有不良紀錄者及未於規定

時間內繳交者，取消錄取資格，並依總成績排名依序遞補。 

玖、球員職務項目 

   (一) 配合公司工作勤務之安排。 

   (二) 配合公司賽事及訓練之安排。 

   (三) 配合公司行銷、訓練營與冬夏令營之安排。 

   (四) 配合公司員工訓練、棒球訓練以及基層棒球指導之安排。 

   (五) 配合公司行政事務之安排。 

   *若上述職務項目無法配合者請勿報名。 

 

拾、其他注意事項 

一、自合約起始日起開始敘薪(合約起始日即為報到日)。 

二、報到時需繳交公立醫院健康檢查證明。 

 三、本簡章如有未盡事宜得公告於網站，不另行通知。 



附件一：檢測項目 
檢測流程大綱 

棒球技能檢測辦法 

投手 

一、 投球測驗 

1. 受測者約有 20球機會進行投擲，球種分別為直球 8~10顆，所有變化球種同

為 8~10顆。 

2. 若有超過球數之需求，教練擁有最後決定權。 

野手 

一、 守備測驗 (整體守備) 

1. 外野手：於自身擅長守備位置進行測試，共 6球，傳二壘 2球、傳三壘 2

球，傳本壘 2球。 

2. 內野手：於自身擅長守備位置進行測試，共 6球，傳一壘 2球、傳二壘 2

球，傳本壘 2球。 

3. 捕手：阻殺、正上方高飛球測試，共 8球，傳一壘 2球、傳二壘 2球、傳三

壘 2球，內野上方飛球 2球。 

二、 跑壘測驗 

1. 『衝刺一壘』：打者在慣用打擊區內出發，全力往一壘奔跑，直到踩到一壘，

至少進行 2次測驗。 

2. 『繞壘』：從本壘出發向二壘進行衝刺，進行至少 2次測驗。 

 

三、 打擊檢測 

1. 以投手餵球方式進行，受測者得自由選擇來球進行攻擊。 

2. 共 12~15顆球機會進行打擊測驗。 

3. 若有超過球數之需求，教練擁有最後決定權。 

 

體能檢測項目 

全體 

一、 反向跳檢測： 

受測者需站立於測力板上，盡最大努力進行垂直向上跳躍，收取 2次成績。 

二、 20m sprint： 

受測者需以最大努力進行 20m衝刺測驗，收取 2次成績。 

三、 5-10-5 改變方向 

在 5 公尺處為起點，統一先向 10 公尺處起跑，折返腳跨過折返線後改變方向

進行折返，兩次改變方向後即完成測驗，收取 2次成績。 

四、 最大等長肌力檢測： 

受測者需站立於測試平台上，盡最大努力進行等長中段拉，收取 2次成績。 

 


