
參加中華民國棒球協會 114年基隆市棒球教練講習會專業進修課程研習學員名單 

編號 姓名 1/18 1/19 編號 姓名 1/18 1/19 編號 姓名 1/18 1/19 

100 吳○宏 ●  117 鄭○佑 ●  134 熊○彬  ● 

101 王○鑫 ●  118 戴○韋 ●  135 蔡○凡  ● 

102 尼○○○○曼 ●  119 戴○宏 ●  136 戴○堯  ● 

103 石○受 ●  120 謝○豪 ●  137 謝○瑞  ● 

104 吳○航 ●  121 顏○旭 ●  138 石○洋  ● 

105 李○祐 ●  122 羅○華 ●  139 吳○人  ● 

106 林○偉 ●  123 蘇○傑 ●  140 巫○軒  ● 

107 姜○中 ●  124 王○霖 ● ● 141 李○浩  ● 

108 凌○堯 ●  125 王○群 ● ● 142 周○叡  ● 

109 張○翔 ●  126 李○揚 ● ● 143 邵○政  ● 

110 陳○偉 ●  127 邱 ○ ● ● 144 陳○廷  ● 

111 陳 ○ ●  128 邵○政 ● ● 145 彭○謙  ● 

112 黃○永 ●  129 徐○賢 ● ● 146 程○華  ● 

113 黃 ○ ●  130 陳○光 ● ● 147 葉○林  ● 

114 黃○銘 ●  131 陳○安 ● ● 148 劉○榮  ● 

115 廖○儀 ●  132 黃○銘 ● ● 149 謝○暹  ● 

116 鄭○彤 ●  133 葉○璋 ● ● 150 羅○華  ● 

      

◎ 若上述人員名單於講習期間無法前往參加，請務必通知本會，如經通知報到而未報到

者，於兩年內不得再參加本會所舉辦之各項講（研）習會。 

◎ 報到時間：依所選日期當日上課前報到。 

◎ 報到地點：基隆市信義區深澳國民小學。 

◎ 攜帶物品：代辦費：每日新台幣 1,000元整。 

◎ 注意事項：1.請著運動服(鞋)並攜帶環保杯及文具自行當日上課地點報到。 

 2.參加學員不得請假，1月 12日起不再接受任何異動。 

 

 

 

 

 

 

 

 



課程表 

日期 時間 課程 

1月 18日 

(六) 

08:00-09:00 報到、開訓典禮 

09:00-10:00 運動心理學 

10:10-12:00 捕手訓練法 

12:00-13:00 午餐 

13:00-14:50 投手訓練法/實務演練 

15:00-15:50 基本體能訓練 

16:00-16:50 兒童權利公約 

17:00-18:00 性別平等教育 

1月 19日

(日) 

08:00-09:50 運動營養與禁藥 

10:00-12:00 守備訓練法與戰術運用/實務演練 

12:00-13:00 午餐 

13:00-14:50 跑壘訓練法與戰術運用/實務演練 

15:00-18:00 棒球規則介紹與專業英語術語 

               

 

 

 


