
參加中華民國棒球協會 114年臺東縣 C級棒球教練講習會學員名單 

編號 姓名 編號 姓名 編號 姓名 編號 姓名 編號 姓名 

1 王心妤 17 李佳昊 33 邱琮鈞 49 彭雨泉 65 廖佳慶 

2 王彥智 18 李姉穎 34 邱濬霆 50 曾立德 66 潘世勳 

3 王唯宸 19 李念恩 35 胡逸涵 51 曾志偉 67 潘勁宇 

4 王詠平 20 李青隆 36 袁迺翔 52 曾顯恩 68 潘皜澤 

5 王道威 21 李冠中 37 高志豪 53 舒治偉 69 蔡于芹 

6 朱紹瑜 22 李碩宸 38 張嘉憲 54 陽任楷 70 蔡睿謙 

7 江亞庭 23 杜彥翰 39 郭思儀 55 陽承翰 71 盧人豪 

8 余家樂 24 林志光 40 陳志欽 56 黃玄同 72 駱昱安 

9 余恩溥 25 林承恩 41 陳俊良 57 黃家昭 73 戴云真 

10 吳丞哲 26 林欣德 42 陳冠豪 58 楊宇誠 74 謝秉融 

11 吳佳燕 27 林俊丞 43 陳炯圻 59 楊承諺 75 顏達夫 

12 吳紀賢 28 林室澄 44 陳致均 60 楊笑虎 76 顏彰佑 

13 吳英睿 29 林家駿 45 陳培民 61 楊聖均 77 羅念祖 

14 吳翊誠 30 林益雄 46 陳湧全 62 詹昀豫 78 蘇煒智 

15 巫承覬 31 林聖榮 47 陳 毅 63 廖元億 79 鐘文玲 

16 李志源 32 邱 郡 48 陳 鋒 64 廖宏治 80 歐陽可金 

◎若上述人員無法參加講習會，請務必通知本會，如經通知報到而未報到者，兩年內不得再 

  參加本會所舉辦之各項講(研)習會。 

    ◎報到時間：114年 3月 15日（星期六）上午 8時起至 8時 50分止。 

    ◎攜帶物品：1.身份證正本。 

        2.刑事記錄證明正本。 

        3.代辦費：新台幣 3,000元整。 

        4.三個月內背景白色大頭照 1張。 

   ◎注意事項：1.請著運動服(鞋)並攜帶教練棒、環保杯及文具自行前往國立臺東大學知本校 

                 區淑貞講堂報到。 

               2.講習會日期、地點：3月 15～17日國立臺東大學知本校區淑貞講堂舉行。 

    3.參加學員曠課或請假逾 4小時，即不得參加學、術科測驗，並不予退費。 

 

 

 

 

 

 

 



中華民國棒球協會舉辦 114年臺東縣 C級棒球教練講習會 

課程表 

日期 時間 課程 

3月 15日 

(六) 

08:00-09:00 報到、開訓典禮 

09:00-11:00 投手訓練法/實務演練 

11:10-12:00 運動心理學 

12:00-13:00 午餐 

13:00-14:50 守備訓練法與戰術運用/實務演練 

15:00-16:50 捕手訓練法 

17:00-18:00 運動倫理與道德 

3月 16日

(日) 

08:00-09:50 運動營養與禁藥 

10:00-10:50 性別平等教育 

11:00-12:00 兒童權利公約 

12:00-13:00 午餐 

13:00-15:50 棒球規則介紹與專業英語術語 

15:00-16:50 基本體能訓練 

 17:00-19:00 運動傷害與防護 

3月 17日

(一) 

07:00-08:50 打擊訓練法與戰術運用/實務演練 

09:00-11:00 跑壘訓練法與戰術運用/實務演練 

11:10-12:00 學科測驗 

12:00-13:00 午餐 

13:00-14:30 術科測驗 

 

 


