
參加中華民國棒球協會 114年臺東縣棒球教練專業進修課程研習會學員名單 
編
號 姓名 3/15 3/16 

編
號 姓名 3/15 3/16 編

號 姓名 3/15 3/16 編
號 姓名 3/15 3/16 編

號 姓名 3/15 3/16 

100 王信民 ●   113 陳俊宏 ●   126 王靖翔 ● ● 139 莊獻祥 ● ● 152 洪偉恩   ● 

101 王鴻恩 ●   114 陳瑋恩 ●   127 何 靖 ● ● 140 陳駿凱 ● ● 153 徐 葵   ● 

102 余 義 ●   115 陳瑋蕓 ●   128 余福雄 ● ● 141 陽東益 ● ● 154 高鵬翔   ● 

103 吳兆祥 ●   116 楊竣皓 ●   129 吳鑫隆 ● ● 142 黃啓源 ● ● 155 莫生政   ● 

104 吳憲豪 ●   117 劉邦聖 ●   130 宋芳杰 ● ● 143 黃豪銘 ● ● 156 許愷勛   ● 

105 呂宗承 ●   118 蔡承佑 ●   131 李宗學 ● ● 144 黃謝竣

翔 

● ● 157 陳龍正   ● 

106 呂威廉 ●   119 鄭唐夫 ●   132 林佑穎 ● ● 145 楊騏嘉 ● ● 158 馮翊廷   ● 

107 李君國 ●   120 魯 瑪 ●  133 林省言 ● ● 146 廖泰翔 ● ● 159 楊克敏   ● 

108 林建華 ●   121 賴偉倫 ●  134 邱 辰 ● ● 147 鄭志華 ● ● 160 劉克勤   ● 

109 林順安 ●   122 鍾學超 ●  135 邱智雄 ● ● 148 鄭奕頡 ● ● 161 歐鴻齊   ● 

110 邵鈞彥 ●   123 魏伯燁 ●  136 胡志文 ● ● 149 謝 毅 ● ● 162 蔡忠志   ● 

111 梁家瑋 ●   124 羅念恩 ●  137 高 杰 ● ● 150 羅旻翁 ● ● 
  

112 陳世豪 ●   125 王家鞍 ● ● 138 張 皓 ● ● 151 武立輝 ● ● 

      

◎ 上述人員名單於講習期間無法前往參加，請務必通知本會，如經通知報到而未報到者，於兩年內不得再參加本會所舉

辦之各項講習會。 

◎ 報到時間：依所選日期當日上課前報到。 

◎ 報到地點：國立臺東大學知本校區淑貞講堂。 

◎ 攜帶物品：代辦費：每日新台幣 1,000元整。 

◎ 注意事項：1.請著運動服(鞋)並攜帶環保杯及文具自行當日上課地點報到。 

◎ 2.參加學員曠課（未請准假者）或缺課（已請准假者）達上課時數 4小時以上者立即退訓並不予退費。 

◎ 課程表: 

日期 時間 課程 

3月 15日 

(六) 

08:00-09:00 報到、開訓典禮 

09:00-11:00 投手訓練法/實務演練 

11:10-12:00 運動心理學 

12:00-13:00 午餐 

13:00-14:50 守備訓練法與戰術運用/實務演練 

15:00-16:50 捕手訓練法 

17:00-18:00 運動倫理與道德 

3月 16日 

(日) 

08:00-09:50 運動營養與禁藥 

10:00-10:50 性別平等教育 

11:00-12:00 兒童權利公約 

12:00-13:00 午餐 

13:00-15:50 棒球規則介紹與專業英語術語 

15:00-16:50 基本體能訓練 

17:00-19:00 運動傷害與防護 

 


